
 
 
 
 

 
STAGE JEUNES 

Initiation au Stream 
 

Dates : du 15 au 17 juillet 2026 
Durée : 3 jours 

Lieu du stage : SORGUES (accessible aux personnes à mobilité réduite)  
Nombre de stagiaires : Entre 5 et 7 personnes 

Tarif : 150 € 
 

Objectifs 
 

 
Le streaming désigne la diffusion en direct ou non de contenus (vidéo, audio, animations…) avec la 
possibilité de montage en temps réel. 
 
Mise en place en studio d’un streaming d’environ 15 minutes: pendant 3 jours, nous vous initions à la mise en 
place d’une configuration matérielle adaptée aux besoins (et au budget) et à la mettre en œuvre. 

 

Publics 
 

 

Jeunes âgés de 13 à 17 ans. Collégiens, lycéens 

Intérêt pour le domaine de l'image et du son Maîtrise de l'environnement informatique. 
 

 

Programme 
 

 

Jour 1. Présentation des différentes plateformes pour le Streaming (Twitch, YouTube, Discord). ​
​   Plateforme de Broadcast OBS.  
Jour 2. Mise en place matérielle et pratique des différents éléments de STREAM. Pratique de 
l’ensemble des éléments avec un cas concret de stream. 
Jour 3. Réalisation d’une session de live, dans une limite de temps, sur une plateforme au choix. 

 
 

Matériels utilisés 
 

 

1 unité de production : ordinateur, caméra, microphone, casque. Régie Blackmagic/Table Mixage Son. 

Logiciel : OBS, Affinity Photo, FCPX 

Lumières : Types LED, voir RINGLight - 1 décor : Studio, fond vert. 
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